
I N F O B L AT T  V E R O R D N U N G

Podologie auf Rezept – auf einen Blick
Eine gültige Verordnung (Muster 13) enthält eine passende Kombination aus
Diagnosegruppe und ICD-10-Code, Leitsymptomatik, Heilmittel, Anzahl und Frequenz.
Behandlungsbeginn innerhalb von 28 Tagen (dringlich: 14 Tage). Bei DF, NF und QF nur ohne
Hautdefekt (Wagner 0).

GRUPPE INDIKATION / MENGE ICD-10-CODES HEILMITTEL

DF Diabetisches Fußsyndrom
bis 6 × je VO, alle 4–6 Wo.

E10.74/.75 · E11.74/.75 · E12.74/.75 ·
E13.74/.75 · E14.74/.75 · G63.2

a) Hornhautabtragung
b) Nagelbearbeitung
c) Podologische
Komplexbehandlung
je nach Leitsymptomatik a)
Hyperkeratose, b) pathol.
Nagelwachstum, c) beides

NF Sensible/sensomotorische
Neuropathie
bis 6 × je VO, alle 4–6 Wo.

G60.0–G60.3 · G60.8/.9 · G61.0/.1/.8/.9 ·
G62.0–G62.2 · G62.80–G62.88 · G62.9 ·
G63.0/.1/.3–.6/.8 · G64

QF Querschnittsyndrom
bis 6 × je VO, alle 4–6 Wo.

G82.00–G82.03/.09 · G82.10–.13/.19 ·
G82.20–.23/.29 · G82.30–.33/.39 ·
G82.40–.43/.49 · G82.50–.53/.59 ·
G82.60–.63/.69

UI 1 Unguis incarnatus, Stadium 1
bis 8 × je VO, nach Bedarf

L60.0 Nagelspangenbehandlung
Stadium 1: beginnende Entzündung
Stadium 2/3: manifeste oder chronische
EntzündungUI 2 Unguis incarnatus, Stadium

2/3
bis 4 × je VO, nach Bedarf

L60.0

Zusammengefasst nach „Heilmittelkatalog kompakt“ (thevea, Stand 02/2026). Maßgeblich sind Heilmittel-Richtlinie und GKV-
Versorgungsvertrag Podologie in der jeweils gültigen Fassung.
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Für Arztpraxen & Einrichtungen

Podologische Komplexbehandlung, Hornhaut-
und Nagelbearbeitung
Nagelkorrekturspangen (3TO, COMBIped,
podofix) – auch für Kinder
Druck- und Reibungsschutz,
Hühneraugenbehandlung
Hygiene nach Rahmenplan, MELAG-
Aufbereitung
Barrierefreie Praxis mit Aufzug · keine
Hausbesuche
Rückmeldung an Sie bei Wunden oder
Entzündungen


